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Учебный план основного общего образования 

МОУ «Глотовская СОШ» 

2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебныепредме

ты 

 

Часов в неделю / в год Часов в 

год 

 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

8  

класс 

9  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 / 170 5 / 170 4 / 140 3 / 136 3 / 102 20 / 718 

Литература 3 / 102 3 / 102 2 / 68 2 / 68 3 / 102 13 / 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(коми)  

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 10 / 340 

Родная 

литература 

(коми) 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 5 / 170 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (франц.) 

3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 15 / 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 / 170 5 / 170    10 / 340 

Алгебра - - 3 / 102 3 / 102 3 / 102 9 / 306 

Геометрия - - 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 / 204 

Информатика - - 1 / 34 1 / 34 1 / 34 3 / 102 

 Вероятность и 

статистика   

1 1 1 3/104 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 10 / 340 

Обществознание - 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 136 

География 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 / 204 

Химия - - - 2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Биология 1 / 34 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 7 / 238 

Искусство Музыка 

0,5 / 17 

0,5 / 17 0,5 / 17 0,5 / 

17 

 2 / 68 

Изобразительное 0,5 / 17 0,5/ 17 0,5 / 17   1,5 / 51 



искусство 

Технология Технология 2 / 68 2 / 68 1 / 34 0,5 / 

17 

 6,5 / 187 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ - - - 1 / 34 1 / 34 2 / 68 

Физическая 

культура 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 10 / 340 

 

Итого  
29 / 

1015 

30 /  

1050 

31 /  

1054 

33 /  

1155 

33 / 

1122 

155/  

5270 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

1) Учебные предметы: 

0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 

Биология       

2) Учебные курсы       

Красноречие – шаг к успеху       

География РК       

Лингвостилистический анализ текста       

Итого 

29 / 986 

30 /  

1020 

32 /  

1088 

33 /  

1122 

33 / 

1122 

157 /  

5270 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 / 

1015 

30 /  

1050 

32 /  

1120 

33 /  

1155 

33 / 

1122 

157 /  

5462 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

МОУ «Глотовская СОШ 

на 2023-2024 учебный год 

Нормативная база 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст.2 п.22, ст. 58 п.1, ст.14 п.1,2,3, ст.44 п.3); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» в редакции приказов 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2015 г. № 1644, от 

31.12.2015 г. № 1577; 

 Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в Федеральный Государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом министерства образования и 



науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении 

Федерального Государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность (с изменениями на 23 декабря 2020 

года)»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Закон РФ от 25.10.1991 N 1807-1 "О языках народов Российской Федерации" (ред. от 

11.06.2021); - Закон Республики Коми от 28 мая 1992 года «О государственных языках 

Республики Коми» (ред. от 20.06.2016 n 64-рз); 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Республики Коми от 

19.05.2015 года №02-42/00-177 «О разработке учебных планов при реализации ФГОС 

общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) в ред. Протокола № 1/20 от 

04.02.2020; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Республики Коми 

от 14.05.2018 г. № 03-14/16 «О некоторых вопросах формирования учебного плана" 

 Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Глотовская средняя 

общеобразовательная школа»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования «МОУ 

«Глотовская СОШ», утвержденная приказом по школе от 26.08.2015 г. № 01-03/106  

 

Основные положения 

Учебный план МОУ «Глотовская СОШ», реализующей основную образовательную 

программу основного общего образования (далее – учебный план) – документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Законом РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ), формы 

промежуточной аттестации учащихся. Учебный план определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и 



организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации. Учебный план:  

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает возможность изучения родного языка, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих предметов, по классам 

(годам) обучения. Выбор предметов предметной области «Родной язык и литература» 

осуществляется каждым родителем (законным представителем) учащихся 5-9 классов. 

Учебный план предусматривает работу 5-9 классов в режиме пятидневной учебной 

недели (протокол № 8 от 21.05.2021 г.). Продолжительность урока – 40 минут. 

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, 

в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа. Количество учебных занятий 

за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода регламентируются 

календарным учебным графиком. 

 

Структура и содержание учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Она предусматривает следующие обязательные предметные 

области: русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные 

предметы, искусство, технология, физическая культура и ОБЖ. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации на основе оценки ресурсного обеспечения школы (наличия 

квалифицированных кадров, материально-технической базы, учебно-методического 

обеспечения и т.д.) 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план составлен на основе 4 варианта примерного учебного плана для 

общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся о 

выборе предметов предметной области «Родной язык и родная литература», во всех классах 

с 5 по 9 выбраны предметы для изучения: «Родной (коми) язык», «Родная (коми) 

литература». 

Учебные предметы обязательной части в учебном плане представлены в полном 

объеме с соблюдением недельной нагрузки по каждому предмету, за исключением: 



 В 6 классе на предмет «Русский язык» выделено 5 часов. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для достижения учащимися планируемых результатов. 

 В 9 классе на предмет «Физика» выделено 2 часа. Предложенный объем учебного 

времени достаточен для достижения учащимися планируемых результатов. 

 На предмет «Музыка» в 5,6,7 и 8 классах выделено по 0,5 часов в неделю. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для достижения учащимися 

планируемых результатов.  

 На предмет «Изобразительное искусство» в 5,6,7 классах выделено 0,5 часов в 

неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для достижения 

учащимися планируемых результатов.  

 Предмет «Технология» в 7 классе представлен 1 часом в неделю, в 8 классе 0,5 часов, 

в 9 классе данный предмет не предусмотрен ввиду отсутствия ресурсного 

обеспечения школы (наличие квалифицированных кадров, материально-технической 

базы, высокотехнологичного оборудования и т.д.). Профориентационная и проектная 

деятельность реализуются во внеурочной деятельности, через программу воспитания, 

через самостоятельную подготовку к итоговому проекту под руководством учителей-

предметников. 

 На предмет «Физическая культура» во всех классах отведено по 2 часа в неделю. Для 

удовлетворения биологической потребности в движении на каждом уроке проводятся 

физминутки, организуются спортивные мероприятия в течение учебного года, 

организуется внеурочная деятельность 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, на 

основании заявлений родителей (законных представителей), учитывающих интересы и 

потребности обучающихся, в том числе этнокультурных, распределена следующим 

образом: 

1) в 7 классе 1 час в неделю предусмотрен на увеличение количества часов, 

отведенных на изучение биологии с целью реализации проектной деятельности; 

2) в 8 классе 0,5 часов предусмотрено на учебный курс «Красноречие – путь к 

успеху» в связи с возрастающей ролью русского языка в многонациональном 

федеративном государстве и обязательным устным собеседованием в 9 классе. 

Курс призван совершенствовать коммуникативную компетенцию обучающихся; 

3) в 9 классе по 0,5 часов предусмотрено на введение специально разработанных 

учебных курсов  

 «География Республики Коми»  

 «Лингвостилистический анализ текста» 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года по всем предметам 

учебного плана и сопровождается проведением  контрольных мероприятий. 

Предметы Классы Форма 

Русский язык  5-9 Итоговая контрольная работа 

Литература 5-9 Итоговая контрольная работа 

Родной язык (коми) 5-9 Вопомся велöдантор серти 

тöдöмлунъяс донъялана удж 



Родная литература (коми) 5-9 Вопомся тöдöмлунъяс донъялана 

удж 

Иностранный язык (франц.) 5-9 Итоговая контрольная работа 

Математика 5-6 Итоговая контрольная работа 

Алгебра 7-9 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 7-9 Итоговая контрольная работа 

Информатика 7-9 Итоговая контрольная работа 

История России. Всеобщая история 5-9 Итоговая контрольная работа 

Обществознание  6-9 Итоговая контрольная работа 

География  5-9 Итоговая контрольная работа 

Физика  7-9 Итоговая контрольная работа 

Химия  8-9 Итоговая контрольная работа 

Биология  5-9 Итоговая контрольная работа 

Музыка  5-8 Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство  5-7 Итоговая контрольная работа 

Технология 5-8 Итоговая контрольная работа 

ОБЖ  8-9 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура  5-9 Итоговая контрольная работа 

Красноречие – шаг к успеху 8 Зачет 

География РК 9 Зачет 

Лингвистический анализ текста 9 Зачет 
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