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Учебный план начального общего образования МОУ «Глотовская СОШ» 

по ФГОС на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области 

  

Учебные предметы Количество часов в неделю Итого 

часов в 

неделю 

классы I II III IV  

Обязательная часть      

Русский язык и литературное чтение Русский язык* 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное 

чтение* 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 
Родной (коми) 

язык 
3/99 2/68 2/68 1/34 8/269 

 
Литературное 

чтение на родном 

(коми) языке 

- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Иностранный язык Французский язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
ОРКСЭ - - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

ИЗО 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая 

культура 
2/99 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 
 

20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

ОФП 1/33 - - - - 

Русский язык - 1/34 1/34 - 2/68 

Родной (коми) язык - - - 1/34 1/34 

Итого: 

 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

(1-4 классы по ФГОС) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план по ФГОС начального общего образования реализуется в 1-4 классах. 

Разработанный учебный план реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, а также обеспечивает реализацию 

этнокультурного компонента. 

 

Нормативная база 

 ст.2 п.22, ст. 58 п.1, ст.14 п.1,2,3, ст.44 п.3 Федерального закона от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 

от 03.02.2014 г, регистрационный № 31206); 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (утвержден приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» в 

редакции Приказа от  31.12.2015 г. №1576; 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей м молодежи»; 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Республики Коми 

от 14.05.2018 г. № 03-14/16 «О некоторых вопросах формирования учебного плана"; 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Республики Коми от 

19.05.2015 г.№ 02-42/00-177 «О разработке учебных планов при реализации ФГОС 

общего образования»; 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 14.05.2018 г. 

№ 03-14/16 «О некоторых вопросах формирования учебного плана»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность (с изменениями на 23 декабря 2020 

г.)»; 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 



 Закон РФ от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (ред. От 

11.06.2021 г.); 

 Закон Республики Коми от 28 мая 1992 года «О государственных языках Республики Коми» 

        (ред. от 20.06.2016 n 64-рз) 

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Глотовская 

средняя общеобразовательная школа»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования «МОУ 

«Глотовская СОШ», утвержденная приказом по школе от 26.08.2015 г. № 01-03/106. 

Общие замечания 

Учебный план НОО предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования для 1-4 классов по 

образовательной системе «Школа России». 

Учебный план  НОО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счѐт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план НОО обеспечивает возможность изучения родного языка, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих предметов, по классам 

(годам) обучения. 

Структура и содержание учебного плана 

Учебный план НОО состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся на основе 

социального заказа: опроса, анкетирования родителей (законных представителей) и 

учащихся, и возможностей школы. 

https://docs.cntd.ru/document/439091086


Этнокультурный компонент включен в содержание программ учебных предметов (в 

рабочих программах учебных предметов): русский язык, родной (коми) язык, 

французский язык, литературное чтение, литературное чтение на родном (коми) языке, 

окружающий мир, технология, изобразительное искусство, музыка, физическая культура. 

ФГОС НОО определяет основные задачи реализации предметных областей (таблица 1). 

Таблица 1. 

№ 
п/п 

Предметные 
области 

Основные задачи реализации содержания 

1. Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности 

2. Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке 

3. Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной 

и письменной форме с носителями иностранного 

языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке 

4. Математика и информатика Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

5. Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, своего места в 

нем. Формирование модели безопасного поведения в 



условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6. Основы религиозных 

культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

7. Искусство  Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру 

8. Технология  Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности 

9. Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни 

 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету.Педагоги начальной 

школы используют учебное время данной части на различные виды деятельности по 

каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, 

экскурсии и т. д.). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Особенности учебного плана НОО МОУ «Глотовская СОШ» 

В соответствии с письмом Министерства образования, науки и молодежной политики 

Республики Коми от 14.05.2018 г. № 03-14/16 «О некоторых вопросах формирования 

учебного плана», на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся о выборе предметов предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» выбраны предметы для изучения: «Родной (коми) язык», 

«Литературное чтение на родном (коми) языке». 



Учебный план НОО разработан на основе Варианта 3 примерного учебного плана для 

образовательных организаций<…>субъектов Российской Федерации, в которых 

законодательно установлен, наряду с государственным языком Российской Федерации 

государственный, язык республики с учетом Варианта 1 примерного учебного плана при 

5-дневной рабочей неделе. 

Выбор модуля ОРКСЭ осуществляется  участниками  образовательных  отношений  

(родителями (законными представителями)  и  учащимися 3 классов). На родительском 

собрании  от 15.03.2021 г. проведено анкетирование  родителей. 60% родителей выбрали 

для изучения их детьми модуль «Основы православной культуры», 60% «Основы 

светской этики». 

Режим организации УВП 

В МОУ «Глотовская СОШ» устанавливается 5-дневная учебная неделя для 

учащихся 1-4 классов. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. Учебный год разделен на четверти. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней для 2-4 классов и не менее 37 календарных дней для учащихся 1 

класса, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет: 

– в 1 классе —  ступенчатый режим: 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут 

(январь-май); во 2—4 классах — 40 минут. 

Организация промежуточной аттестации. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся, проводимой в формах, определенных учебным планом и в 

порядке, установленном образовательной организацией. 

Согласно «Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации в МОУ «Глотовская ООШ» учащиеся 1 

класса освобождаются от прохождения промежуточной аттестации. Итоговой 

работой по завершении 1 класса является интегрированная проверочная работа на 

метапредметной основе. Формами промежуточной аттестации в 2-4 классах по 

учебным предметам учебного плана являются: 
 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

2класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая 

контрольная работа  

Итоговая 

контрольная работа  

Итоговая 

контрольная работа  

Родной (коми) язык Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Литературное чтение 

на родном (коми) 

языке 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Иностранный язык 

(французский язык) 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 



Математика Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Окружающий мир Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - Защита проекта 

Музыка Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Технология Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Физическая культура Тест, нормативы Тест, нормативы Тест, нормативы 

Оценка уровня соответствия образовательных результатов учащихся требованиям к 

результатам освоения образовательных программ во 1-4 классах (промежуточная 

аттестация) проводится в апреле – мае. 
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